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Thiringer Antidoping Beratungsstelle

Narkotika

sind Schmerzmittel, die das Zentralnervensystem beeinflussen. Diese Wirkstoffgruppe beinhaltet sowohl
Narkotika (Betdubungsmittel) als auch Analgetika (Schmerzmittel). Sie unterdriicken das
Schmerzempfinden und I6sen eine Veranderung der Stimmungslage aus. Angstgefiihle werden beseitigt,
Motivation und Euphorie stellen sich ein. Es besteht ein hohes Suchtpotential. Die verdnderte
Selbstwahrnehmung kann zu Stérungen der Konzentration und Koordination sowie zu gefahrlichen

Uberlastungen, zum Herzversagen und zum Tod fihren.



